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Gentilissimi
Komen lItalia opera da 20 anni in tutta Italia per la lotta ai tumori del seno e per promuovere la tutela della salute femminile.

Le risorse economiche provenienti da donazioni di privati, aziende ed istituzioni ci hanno permesso
di investire 23 milioni di euro per la realizzazione di 1500 nuovi progetti di promozione della prevenzione e supporto alle donne operate, realizzati
in tutta Italia da altre Associazioni e da Komen ltalia.

Oggi Komen ltalia & presente in 6 regioni italiane (Lazio, Puglia, Emilia-Romagna, Lombardia, Basilicata e Campania) e opera in collaborazione con una
vasta rete di associazioni “amiche” in oltre 100 citta in tutta Italia.

Una rete di numerosi volontari e testimonial ci supportano con impegno e passione, fra questi Maria Grazia Cucinotta e Rosanna Banfi madrine della
Race for the Cure e delle Donne in Rosa. In Basilicata I'associazione opera dal 2019 con eventi e attivita dedicati alla prevenzione, allo sport e alla tutela
della salute femminile.

LA RACE FOR THE CURE ¢ |'evento simbolo di Komen Italia ed & la pil grande manifestazione per la lotta ai tumori del seno in Italia e nel mondo.

Nel 2019 la Race for the Cure, nella sua prima edizione a Matera, al Parco del Castello, ha registrato la presenza di oltre 5000 persone nelle tre giornate
dell’evento. L'ultima edizione nel 2022, la prima dopo le restrizioni della pandemia, ha raccolto I'adesione di oltre 3.500 persone e I'obiettivo di quest’anno &
ritornare ai numeri del 2019 per consentire la realizzazione di sempre piu numerose attivita sul territorio lucano.

La Race for the Cure & dedicata alle Donne in Rosa, donne che stanno affrontando o hanno affrontato il tumore del seno, vere protagoniste del cambiamento
culturale nell’approccio alla malattia. Con la loro speciale maglietta rosa, oltre a sensibilizzare |'opinione pubblica sull'importanza della prevenzione e della
diagnosi precoce, mandano un forte messaggio di incoraggiamento e di speranza alle 56.000 donne che in Italia ogni anno si confrontano con la malattia.

IL PROGRAMMA

Dal 29 al 30 settembre nel Villaggio della Race for the Cure si svolgeranno tante iniziative gratuite aperte a tutti.
Ogni giorno, dalle ore 10:00 alle 22:00 sara possibile partecipare gratuitamente ad attivita di sport, fitness, benessere psicologico, intrattenimento e a
conferenze sui temi della salute e della prevenzione nell’area villaggio della Salute che la Komen Italia allestira al Parco del Castello di Matera.

All'interno del Villaggio saranno allestite diverse aree tematiche, in particolare:
-Villaggio della Salute - insieme alle Unita Mobili della Carovana della Prevenzione sara il vero fulcro del villaggio, attivo dalle 10:00 alle 18:00. Saranno
offerti gratuitamente esami diagnostici e consulenze specialistiche in collaborazione con i medici volontari dei presidi ospedalieri regionali.

- Area dedicata alle Donne in Rosa - vere protagoniste della manifestazione. Grazie alle loro coraggiose testimonianze e alla condivisione delle loro
esperienze, hanno sensibilizzato I'opinione pubblica sull'importanza della diagnosi precoce e generato negli anni un cambiamento culturale nell’approccio
alla malattia, trasferendo forza e speranza alle 56.000 donne che ogni anno in Italia si confrontano con il tumore del seno. Nell’ area dedicata a loro saranno
programmate tante attivita specifiche tra cui: mindfulness, campane tibetane, consulenze con psiconcologa, sportello legale e sessioni con onco estetiste.
-Area Kids con iniziative ludiche e didattiche per i piu piccoli.

- Area Komen Italia con informazioni sull’Associazione e adesione volontari per le iniziative da portare sul territorio.

- Area iscrizioni e ritiro kit gara - con una donazione minima di 13 euro si potranno ricevere lo zainetto e la t-shirt ufficiale della Race for the Cure 2023.
Le donazioni serviranno a finanziare le attivita sul territorio direttamente realizzate dall’associazione o da associazioni partner che possono accedere a
finanziamenti da parte di Komen lItalia.

-Area Sport - nel Villaggio Race for the Cure ci sara I"opportunita di cimentarsi in diverse
attivita sportive: pallavolo, pallacanestro, judo, minigolf nelle apposite aree allestite grazie al generoso sostegno delle Federazioni Sportive.

- Area Palco - si svolgeranno sessioni di workout, yoga, pilates, jump e tante altre attivita sportive con operatori fitness provenienti da tutta la regione.

Domenica 1 ottobre alle ore 10.00 tutti i partecipanti si ritroveranno ai nastri di partenza per la tradizionale corsa di 5 km, sia competitiva che
amatoriale, o per la passeggiata di 2 km. 1
percorsi partiranno da via Lucana, angolo con via Gramsci e si snoderanno nelle storiche vie del centro di Matera.

Al termine della corsa e della passeggiata si svolgera la cerimonia di premiazione sul palco allestito all'interno del Villaggio. La manifestazione terminera
domenica 1 ottobre intorno alle 14.

Diverse sono le modalita per poter supportare questa iniziativa: creando la propria squadra ed iscrivendosi alla Race, oppure diventando
volontario supportando il Comitato Regionale Basilicata in tutte e tre le giornate.

Ci farebbe molto piacere avervi al nostro fianco.Vi aspettiamo numerosi!
Un cordiale saluto

Comitato Regionale Basilicata

Susan G. Komen ltalia

Tel: 327.0569368

www.komen.it | www.raceforthecure

Iban: IT17G0326803210052966541910

Seguici su: https://www.facebook.com/groups/1038373273035164

Questa e-mail e i relativi allegati sono strettamente confidenziali e ne & vietata la diffusione. Qualora avesse ricevuto questo messaggio per errore, la invitiamo ad eliminarlo e ad informare colui che I'ha inviato.

This e-mail and any files transmitted with it are confidential and are intended solely for the use of the individual to which they are addressed. If you are not the intended recipient, be advised that you have received this e-mail in error and that any use,
dissemination and forwarding of this e-mail is strictly prohibited

La informiamo che i Suoi dati personali comuni (ad es.: nominativo e dati di contatto) sono utilizzati da Susan G. Komen lItalia APS (“Komen”), con sede in Roma, Circonvallazione Clodia 78/A, e-mail:privacy@komen.it, titolare del trattamento, ai fini della
gestione del rapporto in essere con Lei o con I'ente/I'impresa di cui & referente e del riscontro a Sue specifiche richieste. | dati di contatto del responsabile della protezione dei dati (DPO) nominato da Komen sono i seguenti: dpo@komen.it. Le basi
giuridiche del trattamento dei Suoi dati per le finalita sopra indicate sono, a seconda dei casi, I'esecuzione di un obbligo pre-contrattuale o contrattuale o di legge oppure il legittimo interesse del titolare a comunicare con i propri contatti associativi.
Komen potra comunicare i Suoi dati a soggetti nominati incaricati e responsabili del trattamento o a eventuali autonomi titolari del trattamento, i cui nominativi e dati di contatto sono disponibili su sua semplice richiesta. Al di fuori di queste ipotesi i Suoi
dati non saranno comunicati a terzi né diffusi, se non nei casi specificamente previsti dal diritto nazionale o dell’Unione Europea. | Suoi dati sono trattati anche con modalita informatiche e telematiche e conservati per il tempo strettamente necessario a
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conseguire gli scopi per cui sono stati raccolti, salvi ulteriori periodi di conservazione previsti dalla legge. | Suoi dati potranno eventualmente essere trasferiti in Paesi extra UE sulla base delle condizioni di legittimita previste dagli artt. 44 e ss. del
Regolamento UE n. 2016/679 (“GDPR"). Nei casi previsti dagli artt. 15 e ss. GDPR, Lei ha il diritto di chiedere a Komen I'accesso ai dati personali e la rettifica o la cancellazione degli stessi o la limitazione del trattamento dei dati che la riguardano o di
opporsi al trattamento, oltre che il diritto alla portabilita dei dati. Al fine dell’esercizio di tali diritti, Lei potra inoltrare le sue richieste a Komen, scrivendo una e-mail al seguente indirizzo: privacy@komen.it. Tutte le informative privacy (fornitori, volontari,

donatori, candidati) sono disponibili nel sito www.komen.it. Ricorrendone i presupposti, Lei ha altresi il diritto di proporre reclamo al Garante per la protezione dei dati personali, quale autorita di controllo nazionale secondo le procedure previste
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